
Тематическая неделя «Навстречу Олимпиаде»  

07.02 – 11.02.2022 (старший возраст) 
 

Цель: развивать  представления об Олимпийских играх как соревновании в целях 

физического совершенствования, в котором участвуют спортсмены разных стран. 

Дни недели Содержание 

Понедельник 

07.02.2022 

 

Беседа «Олимпийские игры. История их 

возникновения». 

Посещение выставки «Российские спортсмены 

на Олимпиаде 2022» 

Игра «Я знаю 5(3) видов спорта, спортивное 

оборудование, спортсменов, др.». 

Игровая ситуация «Что для чего» (какому виду 

спорта соответствует спортивный инвентарь в 

физкультурном уголке группы). 

Вторник  

08.02.2022 

 

Викторина «О, спорт, ты мир!» 

Подвижные игры и эстафеты 

Чтение   рассказа «На катке» В.А.Осеева 

Среда  

09.02. 2022 

 

Спортивный праздник «Встречаем 

Олимпиаду!».  

10.10 –старшие группы; 

11.10 – подготовительные к школе группы  

Рисование «Мы любим спорт» 
Четверг  

10.02.2022 

 

Интерактивная беседа «Маленькие чемпионы 

среди нас». Презентация достижений детей, 

занимающихся в спортивных секциях. 

Подвижные игры и эстафеты 

Пятница  

11.02.2022 

 

Посещение выставок «Олимпийская сводка 

спортивных достижений», «Мы любим спорт».  

Слушание  песен о спорте. 



 


